Aislamiento del Alcaloide
N,N-Dimetiltriptamina de la "Chacruna
(Psycbotria viridis R. & P.)

Victor Reyna Pinedo y Virginla Torpoco Carmen

Resumer

De la "chacruna” (Psycbotria viridis R. & P.), planta colectada en la
amazonia peruana, se aislo la N, N-dimetiltriptamina. La identificacion del
alcaloide se realizo mediante sus espectros de masas, de RMN'H y de UV.

INTRODUCCION

De acuerdo a los curanderos de nuestra amazonia el brebaje "ayahuasca”,
utilizado ampliamente en sus sesiones de medicina tradicional, se prepara a
partir de dos plantas bésicas: tallos de la liana del mismo nombre "ayahuasca”
(Banisteriopsis caapi) y hojas del arbusto "chacruna” (Psychotria viridis R. &

P.) (1-4)

Los tallos de "ayahuasca" (B. caapi)2 contienen alcaloides del tipo

B-carbolino principalmente harmina, harmalina (dihidroharmina) y tetrahidro-
harmina, mientras que el principal, y en algunas muestras el Gnico, alcaloide
presente en las hojas de "chacruna® (P. viridis) es la N, N-dimetiltriptamina,
DMT (1, 2), Figura N2 1.
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Figura N° 1. Estructuras de la barmina y de la N, N-dimetiltriptansina

0 UNI, Facuitad de Ciencias - Escuela Profesional de Quimica. Tema Tasis de Licenciatura

en Quimica, sustentada el 16.12.93.

! Trabajo presentado en XVIIl Congreso Peruano de Quimica, Lima, 12.10.93,

2 B, caapi (Spruce ex Grisebach) Morton, sinonimias; B. inebrians Morton y B. quitensis
(Niedenzu) Morton (Gates-1986, 5).
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EXTRACCION Y SEPARACION

En la bibliografia se reportan varios procedimientos generales para el
aislamiento e identificacién de alcaloides en general (6, 7), asi como de la DMT
presente en diversas plantas (1, 8, 9). En ellos se toman ventaja de las
propicdades bisicas de los alcaloides y de las propiedades de solubilidad
diferenciada que presentan estos compuestos y sus sales para conseguir su
separacion de los otros tipos de compuestos orgidnicos presentes en las plantas.
En nuestro trabajo hemos adoptado un procedimiento similar.

El material vegetal, hojas y tallos (por separado), seco y pulverizado, se
"desengraso” con éter de petr6leo (50-90°C), se basificé con solucién acuosa
de amoniaco al 5% y se extrajo a reflujo con etanol 96°. El extracto alcohdlico
se concentr6 por destilacidn simple a presion atmosférica® hasta tener unos 10
ml de extracto ("mezcla bruta orgénica™). El tratamiento de estos extractos con
dcido sulfirico diluido (para formar las sales de alcaloides), el "lavado" con
solvente orgénico cloruro de metileno CH2Cly, y la subsiguiente regeneracién
dc los alcaloides mediante la basificacién de los extractos acuosos con
carbonato de sodio NazCO3, permite la separacién -mediante la extraccién con
cloruro de metileno- de los alcaloides. La eliminacién del solvente orgénico
mediante destilacién simple proporciona el "extracto bruto de alcaloides”, en
forma de un sélido o masa resinosa de color marrén-anaranjado oscuro (Muestra
N? 2A: de 150 g de hojas se obtuvieron 156 mg. - 0,10% de extracto de
alcaloides).

PURIFICACION

La purificacion de los extractos de alcaloides (en total 850 mg) mediante
Cron: uobmfm en Placa Preparativa-CPP (cuatro placas de Silica Gel 60F-254;
20 x 20 cm?% 2 mm de espesor; de 150 a 250 mg de extracto por placa; eluente:
Acctato de I-lnlo-Memnol-Amom.lco, 88:10: 2 (10); triple elucién cromatogrifica
(11); revelador: uvh y rcactivo de Ehrlich (13); alcaloide de referencia:
5-McO-DMT) proporcionaron 122 mg de alcaloide pricticamente puro (una
sola mancha por CCF, pero su espectro de RMN+H indica la presencia de

impurczas).

La ulierior purificacion de esta fraccién mediante Cromatografia en
Columna-CC (adsorbente: 6xido de aluminio Al203 activo neutro; eluente: 50%
n-Heptano/Acetato de Etilo) proporcionan 11 mg del alcaloide.

3 No disponomos do rotavaporos para dostilacién a prosién reducida.

4 La DMT no prosente fluoresoncia con radiacién UV (12).
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IDENTIFICACION ESPECTROSCOPICA

La identificacion del alcaloide se realizé6 mediante el andlisis de sus
espectros de masas, de RMN'H y de UV. Estos espectros se registraron en un
espectrégrafo de masas MS50, en un espectrofotémetro de RMN'H de 200 MHz
y en un espectrofotémetro de UV Hewlett Packard Modelo 84524, respecti-
vamente.

El alcaloide aislado de la "chacruna” (P. viridis) presenta las caracteristicas
espectrales siguientes:

Espectro de masas: m/e 188 (ion molecular M", 34,4%), 143 (36,7%),
130 (22,2%), 115 (10%), 103 (7,8%) y 58 (pico base, 100%).

Los fragmentos a m/e 130 y 58 se originan por la ruptura caracteristica
que presentan los alcaloides indélicos simples (14, 15). Este espectro es similar
al espectro de masas de la DMT, aislada de Piptadenia peregrina por Holmstedt
y Lindgren (14).

Espectro de RMN'H (200 MHz, en CD3COCD3): 8 (ppm) 2,30 (s, dos
grupos N-CH3); 2,60 (1, CHz); 2,92 (1, CH2-N); 7,06 (md, H5 y H6); 7,19 (s, H2);
7,37 (d, H4) y 7,56 (d, H7).

El espectro de la DMT, aislada de la Lespedeza bicolor, publicado por
Morimoto y Oshio (60 MHz, en CD3COCD3) (16), presenta una menor
resolucién.

La asignacién de los desplazamientos quimicos & para los protones
aromdticos H4, H5, H6 y H7 se realiza teniendo en cuenta los valores de § del
espectro de RMN'H (200 MHz, en CDCIl3) para la N-metil-N-acetiltriptamina,
publicado por Kawanishi et al. (17); y la asignacion del desplazamiento quimico
del protén H2 (6 = 7,19 ppm) se realiza por comparacién con la sefial singulete
que también presenta este protén en los espectros de RMN (en CDCl3) para los
alcaloides 5-OH-DMT (8 = 6,98 ppm) y 5-MeO-DMT (8 = 6,99 ppm), y de la
diferencia que se observa en los desplazamientos quimicos 8 de dicho protén
en los espectros de RMN (200MHz) del alcaloide de referencia N-metiltriptamina

en CDCl3 (8 = 6,97 ppm) y en CD3COCD3 (6 = 7,10 ppm).

Espectro de UV: Presenta miximos de absorcion (A max, €n metanol) a
220 y 282 nm. Estos valores son iguales a aquellos obtenidos por Morimoto y
Oshio, en el mismo solvente (16).
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